
ILBUDETS HJÄRTSTARTARE (LIFEPAK CR2) 

 
 

OM DETTA DOKUMENT 

 

Detta dokument ska finnas vid hjärtstartaren som en sammanfattad hjälp för den som ska kontrollera 

hjärtstartaren, eller har använt hjärtstartaren.  

De kompletta ursprungliga manualerna förvaras i gemensamhetshuset, se dessa för mer information. 

OBS! Detta dokument innehåller inte instruktioner för hur hjärtstartaren skall 

användas vid en nödsituation. Hjärtstartaren är avsedd att användas av person som 

genomgått utbildning för hjärtstartare och hjärt-lungräddning.   

 

 

1. VAD DU SKA GÖRA NÄR HJÄRTSTARTAREN HAR ANVÄNTS 

 

OBS! Meddela så snart som möjligt någon i styrelsen/ditt etappombud om 

hjärtstartaren inte finns på sin plats eller inte är redo för användning.  

 

1.1. Att göra efter att hjärtstartaren har använts 

1. Stäng av hjärtstartaren genom att hålla inne PÅ/AV-knappen i 3 sekunder.  

2. Rengör hjärtstartaren. Se originalmanualen för lämpliga rengöringsmedel. 
3. Byt ut elektroderna på hjärtstartaren. En ny extra elektrodförpackning ska alltid finnas i 

gemensamhetshuset. (Se kapitel 1.3 för byte av elektroder.)   
4. Beställ en ny extra elektrodförpackning. (Se kapitel 1.2) 
5. Kassera den använda elektrodförpackningen. 
6. Stäng locket på hjärtstartaren och kontrollera att beredskapsindikatorn blinkar var 6:e sekund. 
7. Sätt tillbaka hjärtstartaren på sin plats. Meddela att hjärtstartaren är tillbaka.  

 

1.2 Beställning av nya elektroder till LIFEPAK CR2 

Byt ut nuvarande elektroder senast: ______________________________________________________  

Nya elektroder beställs från: DAHL MEDICAL AB, artikelnummer 9018075,   

eller från www.physio-control.com, katalognummer: 11101-000021. 

 

1.3 Att byta elektroder på hjärtstartaren 

OBS! Hjärtstartarens elektroder måste bytas ut om de har använts, eller om 

elektrodförpackningen har öppnats, eller om utgångsdatumet har passerats.  

Elektroderna kommer i en förpackning som går att snäppa fast och ta ut ur hjärtstartaren.  

1. Lossa den gamla elektrodförpackningen från hjärtstartaren. Tryck på klämmorna på 

elektrodförpackningens främre hörn och lyft uppåt.  

2. Dra elektrodförpackningen uppåt och ut ur hjärtstartaren.  

3. Inspektera den nya elektrodförpackningen. Förseglingen får inte vara bruten och utgångsdatumet 

får inte ha passerats.  

4. Sätt in den nya elektrodförpackningen i hjärtstartaren, inre sidan först.  

5. Tryck ner elektrodförpackningens 2 främre hörn tills den snäpper på plats.  

OBS! Tryck inte på mitten av förpackningen, då kan elektroderna skadas!  
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2. INSTRUKTIONER FÖR UNDERHÅLL  

 

2.1 Att kontrollera hjärtstartarens status via beredskapsindikatorn 

Beredskapsindikatorn är en diod som sitter i mitten på hjärtstartarens övre, främre sida. Den är synlig 

genom locket på hjärtstartarens skåp. När indikatorn blinkar var 6:e sekund är hjärtstartaren redo för 

användning.   

• Kontrollera att beredskapsindikatorn blinkar var 6:e sekund.  

Om beredskapsindikatorn blinkar var 6:e sekund behövs ingen ytterligare åtgärd. Om 

beredskapsindikatorn inte blinkar var 6:e sekund, gör en kontroll av enheten. (Se kapitel 2.2)   

 

2.2 Att göra en kontroll av enheten  

Om beredskapsindikatorn inte blinkar, eller om hjärtstartaren skickar en varningssignal, ska du göra en 

kontroll av enheten. En kontroll av enheten talar om vilken åtgärd som krävs för att göra hjärtstartaren 

redo för användning.  

1. Öppna locket på hjärtstartaren och vänta tills röstuppmaningarna startar.  

2. Håll omedelbart in knapparna SPRÅK och BARNLÄGE samtidigt, tills du hör antingen 

”ENHETEN ÄR REDO” eller ”ENHETEN ÄR INTE REDO”.  

Om enheten inte är redo kommer hjärtstartaren ge röstinstruktioner som talar om vilken av följande åtgärd 

som behöver utföras:  

a) Byta ut elektrodförpackningen (Se kapitel 1.3) 

b) Byta batteri (Se kapitel 2.3)  

c) Kontakta kvalificerad servicepersonal (Kontakta DAHL MEDICAL AB, tfn 08-715 08 00, eller 

besök www.physio-control.com för information) 

 

2.3 Information om batteriets livslängd och batteribyte  

Ett batteri som ej har använts räcker i c:a 4 år.  

Batteriet är ej laddningsbart.  

OBS! Om hjärtstartaren har använts eller om hjärtstartaren varnar för lågt batteri 

kan batteriet behöva bytas ut oftare än vart 4:e år.  

 

Byt ut nuvarande batteri senast: ______________________________________________________  

 

Nytt batteri beställs från: DAHL MEDICAL AB, eller www.physio-control.com.  

Katalognummer för LIFEPAK CR2 litiumbatteri: 11141-000165.  

 

• Installera det nya batteriet i batterifacket på hjärtstartarens baksida.  

Efter att batteriet har satts i, invänta enhetens självtest som tar c:a 2 minuter. 3 ljudsignaler hörs. 

Kontrollera därefter hjärtstartarens status via beredskapsindikatorn, se kapitel 1.1.  
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